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Nota o charakterze ksigzki

Ta ksigzka jest wspotczesnym wprowadzeniem do jednego z
najwazniejszych zespotow poje¢ Kabaty: dziesieciu sefirot i ich
wzajemnych relacji. Jej celem nie jest przedstawienie catej tradycji ani
rozstrzygniecie wszystkich sporow dotyczagcych Zznaczenia
poszczegolnych symboli. Kabata nie jest jednym systemem
opracowanym przez jednego autora i przekazanym w niezmienionej
postaci kolejnym pokoleniom. Jest rozlegtg rodzing zydowskich tradyciji
mistycznych, interpretacyjnych i ezoterycznych, ktére rozwijaty sie w
rédznych miejscach, epokach i srodowiskach. Poszczegolne szkoty
postugiwaty sie odmiennym jezykiem, inaczej porzgdkowaty pojecia i nie
zawsze udzielaty tych samych odpowiedzi.

Przedmiotem tej ksigzki jest przede wszystkim zydowska Kabata,
wyrastajgca z lektury Biblii hebrajskiej, jezyka hebrajskiego, modlitwy,
zycia religijnego i wielowiekowej tradycji komentowania Tory. Nie
oznacza to, ze wszystkie przedstawione tu idee nalezg do jednej szkoty
albo ze kazda z nich byta w taki sam sposéb przyjmowana przez
wszystkich kabalistow. Oznacza natomiast, ze pojecia takie jak sefirot,
Ein Sof, Szechina, swiatto czy tikkun zostang osadzone w ich wtasciwym
kontekscie, zanim stang sie przedmiotem wspdétczesnego namystu.

Zydowskiej Kabaly nie nalezy automatycznie utozsamiaé z
chrzescijanskg Cabala, ktéra rozwineta witasne sposoby odczytywania
hebrajskich tekstéw i symboli, ani z hermetyczng Qabalah, nalezgcg do
pozniejszej historii zachodniego ezoteryzmu. Odrebng grupe tworzg
takze nowsze systemy duchowe, psychologiczne i synkretyczne, ktore
laczg Drzewo Zycia z astrologig, Tarotem, alchemig, czakrami,
typologiami osobowosci albo praktykami manifestowania. Niektore z tych
nurtow mogg mie¢ wtasng wartosc¢ kulturowg lub duchowa, lecz nie sg
tym samym co historyczna Kabata zydowska. W tej ksigzce nie
bedziemy ich zwalcza¢ ani ocenia¢. Bedziemy je jednak wyraznie
odréznia¢ od tradycji, z ktorej pochodzg podstawowe pojecia Drzewa
Zycia.



Tom nie jest pracg naukowg ani krytycznym wydaniem dawnych tekstow.
Nie zastepuje studium prowadzonego pod kierunkiem kompetentnego
nauczyciela, nie reprezentuje konkretnej wspoélnoty religijnej i nie rosci
sobie prawa do przekazania petni tradycji. Jest Zzrodtowo odpowiedzialng
syntezg przeznaczong dla wspoétczesnego czytelnika, ktory chce
zrozumie¢  podstawowe pojecia bez redukowania ich do
encyklopedycznych definicji. Dlatego historia, symbol i duchowa
refleksja bedg spotykaty sie na tych stronach, lecz nie zostang ze sobg
pomieszane.

Nie bedziemy przedstawiaé Drzewa Zycia jako dostownego obrazu
Boga, schematu kosmicznej maszyny ani zestawu dziesieciu duchowych
substancji. Nie bedziemy réwniez przypisywac¢ poszczegolnych sefirot
okreslonym typom ludzi, ptciom biologicznym, czesciom mozgu czy
gotowym kategoriom psychologicznym. Drzewo zostanie odczytane
przede wszystkim jako mapa relacji: miedzy ukryciem a objawieniem,
impulsem a formg, dawaniem a ograniczeniem, przekazem a
przyjeciem, zrodtem a skutkiem. Mapa nie jest rzeczywistoscig, ktorg
probuje opisa¢. Moze jednak nauczy¢ nas dostrzega¢ zaleznosci,
ktorych nie widzimy, gdy patrzymy wytgcznie na oddzielne punkty.

Czytelnik spotka w tej ksigzce réwniez wspotczesne pytania dotyczgce
relacji, odpowiedzialnosci, granic, zdolnosci przyjmowania i
przekazywania dobra. Pytania te nie zostang przedstawione jako ukryta
psychologia starozytnych kabalistbw. Sg autorskim sposobem
prowadzenia rozmowy miedzy dawnymi obrazami a doswiadczeniem
cztowieka zyjgcego dzisiaj. Tam, gdzie opuszczamy obszar
historycznego zrédta i przechodzimy do takiego odczytania, zostanie to
jasno zaznaczone.

Odpowiedzialno$¢ wobec tradycji nie polega na udawaniu, ze mozemy
mowiC z gtebi wszystkich jej szkot jednoczesnie. Polega na uczciwym
wskazywaniu, skad pochodzi dany obraz, kiedy jego znaczenie zostato
rozwiniete oraz gdzie rozpoczyna sie synteza autora.



Wiasnie takg umowe proponuje ta ksigzka: nie obietnice ostatecznej
wiedzy, lecz wspolng, uwazng nauke jezyka, za pomocg ktdrego przez
stulecia prébowano opisywa¢ droge od niewyczerpanego zrodta ku
Swiatu relacji, dziatania i odpowiedzialnosci.



Prolog tomu |

Nie dziesie¢ punktéw, lecz jeden przeplyw

Wyobraz sobie ogrod potozony na suchym zboczu. Nie jest martwy, lecz
cate jego zycie zalezy od wody, ktorej nie potrafi wytworzy¢ sam.
Drzewa zapuscity korzenie gteboko w ziemie, mtode rosliny dopiero uczg
sie utrzymywacC pion, a nasiona spoczywajg pod powierzchnig,
niewidoczne i nierozpoznane. Kazde z nich potrzebuje wilgoci, lecz nie
kazde potrzebuje jej w tej samej ilosci i nie kazde potrafi przyjgc jg w tym
samym czasie. To, co dla jednego miejsca bedzie ocaleniem, w innym
moze staé sie ciezarem. Woda powinna przyj$¢, ale samo jej przyjscie
nie wystarcza.

Wysoko ponad ogrodem znajduje sie zrédto. Nie wida¢ go z dolnych
tarasow. Mozna dostrzec jedynie wyptywajgcy z niego strumien i
ustysze¢ szmer wody zblizajacej sie do pierwszego kanatu. Zrédio nie
pyta, ktére drzewo zastuguje na nawodnienie. Nie wybiera jednego
korzenia przeciwko drugiemu. Udziela sie zgodnie ze swojg natura.
Woda wyptywa, poniewaz zrédto jest zrodtem.

Miedzy nim a ogrodem rozcigga sie jednak cata sieC przejsc. Sg tam
kamienne koryta, zagtebienia, przewezenia, zbiorniki, Sluzy i naczynia.
Niektore majg zatrzymac¢ wode na chwile, aby mogta sie uspokoic€. Inne
kierujg ja w strone dalszych taraséw. Jeszcze inne dzielg jeden strumien
na kilka mniejszych odnog, poniewaz mtoda roslina nie przetrwataby
naporu tej samej wody, ktéra bez trudu nawodni stare drzewo. Sg tez
miejsca, w ktérych przeptyw musi zosta¢ ograniczony, aby nie zniszczyt
tego, czemu miat stuzyc.

Woda pozostaje wodg, ale jej droga nie jest obojetna. Jezeli kanat

zostanie zablokowany, dolna czes¢ ogrodu wyschnie, cho¢ zrédto nie
przestanie ptyngc.
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Jezeli sluza zostanie otwarta zbyt szeroko, ziemia moze zamieni¢ sie w
btoto, korzenie stracg oparcie, a dar stanie sie zalaniem. Jezeli naczynie
jest pekniete, zatrzyma niewiele i przekaze dalej jeszcze mniej. Jezeli
jest zamkniete, nic do niego nie wejdzie. Jezeli chce zachowacé catg
wode dla siebie, z czasem przestanie by¢ czescig systemu
nawadniajgcego i stanie sie stojgcym zbiornikiem, w ktérym to, co miato
podtrzymywac zycie, traci Swiezosc.

Moze réwniez zdarzyC sie cos mniej widocznego. Woda dotrze do
ogrodu, lecz nie tam, gdzie byfa potrzebna. Poptynie najtatwiejszg droga,
ominie gtebsze bruzdy i zgromadzi sie przy murze. Z zewngtrz wszystko
bedzie wyglgdato poprawnie: zrodto ptynie, kanaty sg mokre, zbiornik sie
napetnia. A jednak jedna czes¢ ogrodu pozostanie sucha. Sam fakt
przeptywu nie gwarantuje jeszcze, ze dar osiggnat swoj cel.

Dlatego ogrodnik nie pyta jedynie, czy woda ptynie. Patrzy, jak ptynie,
gdzie zwalnia, w ktérym miejscu rozlewa sie bez miary, gdzie zostaje
zatrzymana i co dzieje sie z ziemig, ktora jg przyjmuje. Wie, ze obfitosé
bez formy moze by¢é réwnie niebezpieczna jak brak. Rozumie, ze
granica nie zawsze jest odmowg. Czasem wtasnie ona pozwala wodzie
dotrze¢ dalej. Wie réwniez, ze naczynie nie jest przeszkodg stojgcg na
drodze daru. Dzieki niemu to, co bezksztattne, moze zosta¢ przyjete,
zachowane, odmierzone i przekazane.

Ten ogrdd nie jest jeszcze objasnieniem Drzewa Zycia. Zrédto nie jest
prostym odpowiednikiem jednego pojecia, kanaty nie tworzg ukrytej
mapy, ktoérg wystarczytoby natozy¢ na znany diagram, a woda nie
oznacza substancji przeptywajgcej przez niewidzialny mechanizm
kosmosu. Obraz ma jedynie przygotowacC nas do okreslonego sposobu
patrzenia. Zanim poznamy nazwy, zanim zaczniemy sledzi¢ kolumny i
zaleznosci, powinnidmy zobaczy¢ ruch.

Najbardziej rozpowszechniony diagram Drzewa Zycia pokazuje dziesie¢
punktow potaczonych liniami. Kazdy punkt otrzymuje wtasng nazwe.
Mozna nauczy¢ sie ich kolejnosci, przypisa¢c im krétkie definicje,
zapamietaC¢ miejsce na planszy i odnies¢ wrazenie, ze poznato sie
system.
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Keter znajduje sie na gorze, Malchut na dole, pomiedzy nimi
rozmieszczone sg pozostate sefirot. Taki schemat jest uzyteczny, lecz
tatwo moze nas zwiesc¢. Oko zatrzymuje sie na punktach. Umyst tworzy
dziesie¢ oddzielnych pojemnikéw. Jednemu przypisuje madrosc,
drugiemu zrozumienie, innemu mitosierdzie, sad, piekno, zwyciestwo
albo krolestwo. Drzewo zaczyna przypominac tablice wtasciwosci.

Lecz punkt widziany osobno nie moéwi jeszcze, co sie wydarza. Nie
pokazuje, skad cos$ przychodzi, co zostaje przyjete, jak otrzymuje forme,
gdzie napotyka miare i w jaki sposéb dociera do swiata dziatania. Sama
nazwa ,dar’ nie mowi, czy dar zostat udzielony we wiasciwym czasie.
,aranica” nie moéwi, czy chroni zycie, czy je ttumi. ,Przyjmowanie” nie
rozstrzyga, czy prowadzi do przemiany, czy do zatrzymania wszystkiego
dla siebie. Nawet Swiatto, gdy uczynimy z niego samodzielny przedmiot,
traci swoj najwazniejszy sens: nie jest juz Swiattem dla kogos, swiattem
objawiajgcym sie w czyms, Swiattem przyjetym, ograniczonym albo
przekazanym.

Drzewo zaczyna zy¢ dopiero wtedy, gdy pytamy o relacje miedzy jego
czesciami. Nie chodzi o dziesie¢ niezaleznych mocy umieszczonych
obok siebie, lecz o dziesie¢ sposobdw opisywania jednej drogi. To, co
ukryte, zbliza sie ku objawieniu. To, co jeszcze nie ma ksztattu, staje sie
impulsem. Impuls rozwija sie w rozpoznawalng forme. Dar wychodzi ku
drugiemu, lecz potrzebuje granicy, aby nie sta¢ sie przemocg obfitosci.
Rézne sity spotykajg sie, rownowazg i szukajg wtasciwej miary. To, co
zostato uksztattowane, musi nastepnie przejs¢ ku wiezi, przekazowi i
obecnosci. Dopiero wowczas moze zaistnie¢ w swiecie.

Nie wystarczy zatem zapytaé, czym jest dana sefira. Trzeba rowniez
zapytac, od czego przyjmuje, co zmienia i ku czemu przekazuje. Kazda
znajduje sie pomiedzy. Nawet ta, ktdérg nazywamy poczagtkiem, wskazuje
ku czemus bardziej ukrytemu niz ona sama. Nawet ta, ktorg
umieszczamy na koncu, nie jest martwym punktem zamykajgcym
proces. Jest miejscem, w ktorym przeptyw staje sie rzeczywistoscig
zdolng odpowiedzieCc. Koniec moze przyjg¢ dar, wyrazi¢ go,
przeksztatci¢ w dziatanie i w ten sposob otworzy¢ nowy poczatek.
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Pomiedzy zrodtem a ogrodem musi wiec wydarzyC sie cos wiecej niz
proste przemieszczenie. Dar musi zosta¢ udzielony, ale takze przyjety.
Musi otrzymac¢ forme, lecz forma nie moze zdusi¢ tego, co miata chronic.
Potrzebuje miary, ale miara nie moze stacC sie lekiem przed wszelkim
przeptywem. Musi dotrze€¢ do odbiorcy, ktdry nie pozostanie wytgcznie
biernym pojemnikiem. To, co przyjete, powinno stac sie zyciem, relacja,
odpowiedzig albo dalszym przekazem.

To pytanie bedzie prowadzito nas przez caty tom: co musi wydarzy¢ sie
miedzy zrédlem a sSwiatem, aby dar nie zostal utracony,
znieksztatcony ani uzyty bez odpowiedzialnosci?

Dar moze zostac¢ utracony, gdy nie ma drogi, ktérg mégtby przejs¢. Moze
zostac¢ znieksztatcony, gdy posrednik zaczyna traktowac go jak wtasnos¢
albo podporzadkowuje go wilasnym potrzebom. Moze zostac
zmarnowany, kiedy dociera w formie, ktdrej odbiorca nie jest w stanie
przyjgc. Moze zostaé¢ uzyty bez odpowiedzialnosci, kiedy obfitos¢
odtgcza sie od granicy, a sita od rozeznania skutkdw. Moze takze
pozostaC niewcielony: piekny jako mozliwos¢, wzniosty jako idea, lecz
nieobecny w codziennym swiecie.

Miedzy zrodtem a skutkiem istnieje zatem przestrzen odpowiedzialnosci.
Kazde przejscie ma znaczenie. To, co otrzymujemy, nie dociera do nas
w prézni. Przechodzi przez jezyk, pamieé, wspolnote, pragnienie, lek,
zdolnos¢ rozumienia i gotowosS¢ do dziatania. Podobnie to, co
przekazujemy innym, nie pozostaje czystg intencjg. Otrzymuje ton gtosu,
forme decyzji, czas, miejsce i konsekwencje. Mozemy chcie¢ dobra, a
jednak udzielic¢ go w sposob, ktory odbiera drugiemu przestrzen.
Mozemy ustanowi¢ granice, ktoéra chroni, albo granice, ktora jest tylko
usprawiedliwieniem  zamkniecia. @ Mozemy przyjg¢ pomoc z
wdziecznoscig albo uczynié z niej co$, co juz nigdy nie wyptynie dalej.

Wspotczesne czytanie Drzewa moze pomoc nam stawiac takie pytania,
lecz nie dlatego, ze sefirot sg dawng wersjg psychologii albo zestawem
typdw osobowosci. Drzewo nie mowi, ze jeden cztowiek ,jest Chesed”, a
drugi ,jest Gewurg”. Kazdy dar potrzebuje zaréwno otwarcia, jak i miary.
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Kazda relacja zawiera moment udzielenia, przyjecia, rozpoznania
granicy i odpowiedzi. Kazdy z nas moze w jednym miejscu zatrzymywac
to, co powinno ptyngé, a w innym rozdawac wiecej, niz druga osoba
potrafi lub chce przyjgc. Mapa nie stuzy etykietowaniu ludzi. Stuzy
rozpoznawaniu ruchu.

Dlatego pierwszy tom nie rozpoczyna sie od szczegdétowych opisow
dziesieciu sefirot. Zanim nadamy imiona kolejnym momentom
przeptywu, musimy zapytaé, skad wzieto sie samo pojecie sefirot, jak
rozwijato sie w roznych warstwach tradycji oraz dlaczego znany dzis
diagram nie jest poczatkiem catej historii. Musimy nauczy¢ sie ostroznie
uzywac stéw takich jak Ein Sof, swiattlo, naczynie i emanacja. Kazde z
nich moze otwieraC rozumienie, ale kazde moze rowniez zostac
sptaszczone do efektownego hasta.

Ein Sof nie bedzie tutaj najwyzszym punktem diagramu, ktéry mozna po
prostu dopisa¢ nad pozostatymi. Swiatlo nie stanie sie kosmicznym
ptynem ani niewidzialng energig, ktorg cztowiek moze gromadzi¢ wedtug
witasnej woli. Naczynie nie bedzie wylacznie biernym odbiorcg, a
ograniczenie nie zostanie uznane za przeciwienstwo dobra. Bedziemy
stopniowo odkrywac, ze jezyk ten probuje opisa¢ tajemnice udzielania
sie bez pomniejszania zrdédta, przyjmowania bez zawlaszczania i
ujawniania bez sprowadzania Nieskornnczonego do rzeczy, ktdérg mozna
objac pojeciem.

By¢ moze wiasnie dlatego obraz wody pozostaje tak pomocny. Woda nie
traci swojej natury, gdy przyjmuje ksztatt naczynia, lecz staje sie
dostepna w okreslonej mierze. Naczynie nie tworzy wody, ale decyduje o
tym, czy moze jg zachowac i przekaza¢. Kanat nie jest zrodtem, choé
bez niego dolne tarasy nie zostatyby nawodnione. Ogrod zas nie jest
biernym konncem drogi. Przyjeta woda wraca w postaci wzrostu, owocu,
cienia i nasion. Dar staje sie zyciem, a zycie przygotowuje mozliwosc
nastepnego daru.

Nie wszystkie kanaly sg jednak widoczne. Czasem dopiero suche

miejsce ujawnia, ze cos zostato przerwane wczesniej. Czasem nadmiar
pokazuje, ze zabrakto miary.
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Czasem pekniete naczynie przez dtugi czas wyglada jak petne,
poniewaz woda wcigz do niego naptywa. Dopiero gdy zrédto na chwile
stabnie, okazuje sie, ze niczego nie potrafito zatrzymac. Takze w zyciu
tatwo pomyli¢ ciggte otrzymywanie ze zdolnoscig przyjecia, a intensywne
dawanie z prawdziwg troskg o skutek.

Drzewo Zycia zaprasza do uwazniejszego patrzenia. Pyta nie tylko o to,
ile Swiatta jest dostepne, lecz takze o forme, w ktorej moze ono zostacé
objawione. Nie tylko o site pragnienia, ale rowniez o zdolnos¢ jego
uporzgdkowania. Nie tylko o hojnosc, lecz o granice chronigcg dar przed
rozproszeniem. Nie tylko o przyjecie, ale o to, czy przyjete dobro stanie
sie obecnoscig w Swiecie.

DziesieC sefirot bedzie wiec dla nas dziesiecioma nazwami jednej drogi.
Nie sg dziesiecioma oddzielnymi odpowiedziami, lecz dziesiecioma
momentami tego samego pytania. Jak Nieskonczone moze pozostawac
nieskonczone, a jednak dac sie poznaé? Jak mozliwos¢ staje sie formg?
Jak obfitos¢ uczy sie miary? Jak rozne sity spotykajg sie bez
wzajemnego zniszczenia? Jak przekaz dociera do odbiorcy? Jak to, co
ukryte, staje sie obecne bez utraty swojej gtebi?

Na poczatku widzimy jedynie wode wptywajgcg do pierwszego kanatu.
Nie znamy jeszcze catej drogi. Nie wiemy, gdzie strumien sie rozdzieli,
co zostanie zatrzymane, co przyspieszy i ktdre naczynie okaze sie
zdolne do przyjecia daru. Wiemy tylko, ze ogréd czeka i ze miedzy
zrodtem a owocem musi istnie€ cos wiecej niz odlegtosc.

Istnieje przeptyw.

| wtasnie od niego zaczniemy.
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