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Ksigzka moze zawieraC tresci dotyczgce zdrowia, pracy z umystem, podejmowania
decyzji finansowych oraz praktyk rozwoju osobistego i duchowego. Pomimo
najwyzszej starannosci w przygotowaniu materiatu, zawarte w niej informacje nie
mogg by¢ traktowane jako porady medyczne, psychologiczne, finansowe, prawne
ani jakiekolwiek inne profesjonalne zalecenia.

W zadnym wypadku nie nalezy traktowa¢ zawartych w ksigzce ¢wiczen, metod,
sugestii lub interpretacji jako zamiennika konsultacji z lekarzem, terapeuta,
psychologiem, doradca prawnym, finansowym czy inng uprawniong osobg
posiadajaca formalne kwalifikacje. Wszelkie decyzje dotyczgce zdrowia, leczenia,
terapii, finanséw, zycia zawodowego i osobistego muszg by¢ podejmowane
wytgcznie po bezposredniej konsultacji z odpowiednim specjalistg lub specjalistka.

Podjecie jakiejkolwiek praktyki opisanej w tej ksigzce odbywa sie wylgcznie na
wilasng odpowiedzialnos¢ Czytelniczki lub Czytelnika. Autor oraz Wydawca w
zadnym zakresie nie ponoszg odpowiedzialnosci za skutki zdrowotne, emocjonalne,
psychiczne, prawne, finansowe ani jakiekolwiek inne moggce wynikng¢ z
zastosowania opisanych tu tresci.

Jesli masz jakiekolwiek watpliwosci co do swojej kondycji psychicznej,
zdrowotnej lub sytuacji zyciowej — nie rozpoczynaj praktyk opisanych w
ksiazce bez wczesniejszej, indywidualnej konsultacji ze specijalista.
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Wstep do Tomu Il

Tom | byt poczatkiem drogi. Uczyt patrzenia na Tarot jako jezyk symboli,
a nie jako wyrok. Przeprowadzat przez Wielkie Arkana, ktére pokazujg
wieksze procesy zycia, oraz przez cztery kolory Matych Arkandw, ktore
opisujg codziennos¢: dziatanie, emocje, mysl i materie. Tam
budowalismy alfabet. UczyliSmy sie rozpoznawac¢ obrazy, znaczenia,
cienie, pytania i pierwsze warstwy interpretac;ji.

Tom Il zaczyna sie w miejscu, w ktérym pojedyncze znaczenie karty
przestaje wystarczac.

To naturalny prog w nauce Tarota. Na poczatku pytasz: ,co oznacza ta
karta?”. To dobre pytanie na start. Trzeba poznaé¢ podstawy. Trzeba
wiedzie¢, czym jest Gtupiec, Mag, Cesarzowa, Smier¢, Wieza, Dziewiagtka
Kielichéw, Dziesigtka Mieczy, As Monet czy Siédemka Butaw. Bez tego
Tarot pozostaje chaosem obrazéw. Ale po pewnym czasie pojawia sie
pytanie dojrzalsze: ,jak ta karta dziata w rozktadzie?”. A potem jeszcze
wazniejsze: ,jak kilka kart tworzy opowies¢?”.

Witasnie od tego jest ten tom.

Nie bedziemy juz tylko poznawaé kart pojedynczo. Bedziemy uczycC sie
czytac je w relacji do pytania, pozycji, sgsiednich kart, nastroju rozktadu i
konkretnego zycia osoby, ktora pyta. Bedziemy przechodzi¢ od stownika
do jezyka. Od pojedynczego stowa do zdania. Od zdania do opowiesci.
Od opowiesci do odpowiedzialnego wniosku.

To bardzo wazna roznica. Tarot nie jest zbiorem haset do
mechanicznego sprawdzania. Karta nie méwi tego samego w kazdym
miejscu, w kazdym pytaniu i w kazdym rozktadzie.



Krélowa Kielichow moze w jednym odczycie pokazywaé empatyczng
osobe, w drugim twojg witasng potrzebe tagodnosci, w trzecim
emocjonalng dojrzatos¢, w czwartym nadmiar chtoniecia cudzych uczug,
a w pigtym styl, ktérego sytuacja wtasnie od ciebie wymaga. Krél Mieczy
moze byé cziowiekiem, ale moze tez byé jasng decyzjg,
odpowiedzialnym stowem, chtodnym dystansem, strategia albo
ostrzezeniem przed zbyt surowym osgadem.

Dlatego Tom Il zaczynamy od kart dworskich.

Dla wielu poczatkujgcych sg one najtrudniejszg czescig talii. Wielkie
Arkana majg mocne archetypy. Mate Arkana numerowane majg dosc¢
czytelne sceny. Ale karty dworskie potrafig wprowadzac¢ niepewnosg.
Paz, Rycerz, Krélowa i Krol wygladaja jak ludzie. Siedzg, stojg, trzymaija
symbole swoich koloréw, patrzg w okreslonym kierunku, majg postawe,
gest, stroj, otoczenie. Latwo wiec uznag, ze zawsze oznaczajg konkretng
osobe.

Czasem rzeczywiscie tak moze byc.

Karta dworska moze wskazywaé cztowieka obecnego w sytuacji: kogos
aktywnego, emocjonalnego, chtodnego, praktycznego, niedojrzatego,
doswiadczonego, impulsywnego, opiekunczego, surowego, kreatywnego,
zamknietego albo odpowiedzialnego. Moze poméc nazwac styl, w jakim
kto$ dziata. Moze pokazac¢, ze w danej sprawie wazna jest czyjas
obecnosc, wptyw, decyzja, charakter albo rola.

Ale karty dworskie nie zawsze sg ludzmi.

Czesto sg postawami. Czesto sg energiami. Czesto sg sposobami
reagowania. Czesto pokazujg etap dojrzewania danego zywiotu. Czasem
sg czescig ciebie, ktorej nie chcesz zobaczyc. Czasem sg jakoscig, ktorg
warto rozwing¢. Czasem sg stylem dziatania, ktéry juz dziata w sytuacji,
cho¢ nie ma jednej osoby, ktérg mozna bytoby z nim utozsamic.



Paz moze pokazywac ucznia, poczagtek, ciekawosé, niedojrzatos¢ albo
pierwsze zetkniecie z energig koloru. Rycerz moze pokazywac ruch,
impuls, misje, ped, pragnienie, walke albo dziatanie, ktére jeszcze nie
zawsze zna umiar. Krélowa moze pokazywac¢ wewnetrzne opanowanie
jakosci  koloru: zdolno$§é¢ przyjmowania, czucia, rozumienia,
utrzymywania przestrzeni, dojrzewania od srodka. Krél moze pokazywac
zewnetrzne opanowanie: decyzje, odpowiedzialno$é, zarzadzanie,
strukture, autorytet i umiejetnos¢ uzycia danej jakosci w swiecie.

To nie sg sztywne role ptciowe. To nie jest prosty podziat: Paz to
dziecko, Rycerz to mtody mezczyzna, Krolowa to kobieta, Krdl to
mezczyzna. Takie podejscie bywa zbyt waskie i czesto prowadzi do
btedéw. W tej ksigzce bedziemy czytac karty dworskie szerzej. Nie przez
pte¢, wiek i stereotyp, lecz przez funkcje, postawe, dojrzatosé i styl
wyrazania zywiotu.

Krolowa Butaw moze pokazywaé kobiete pethg magnetyzmu, ale moze
tez pokazywac twojg wtasng potrzebe odwagi, widocznosci i twérczej
pewnosci siebie. Rycerz Kielichdw moze by¢ romantyczng osobg, ale
moze tez byé sposobem poruszania sie przez zycie: z emocjg,
wyobraznig, pragnieniem i czasem z nadmiernym idealizmem. Paz
Mieczy moze oznacza¢ miodg osobe, ale réwnie dobrze moze
pokazywac pierwsze pytanie, niepokdj mysli, potrzebe nauki, obserwacje,
ostroznos¢ albo komunikacje, ktéra dopiero szuka dojrzatosci. Krol
Monet moze wskazywaé cztowieka stabilnego i praktycznego, ale moze
tez by¢ symbolem odpowiedzialnego zarzgadzania zasobami, ciatem,
domem, pracg i pieniedzmi.

Wiasnie dlatego karty dworskie sg tak wazne. One uczg, ze Tarot nie
opisuje tylko wydarzen. Opisuje rowniez sposoby bycia.

W zyciu rzadko chodzi wytgcznie o to, ,co sie dzieje”. Bardzo czesto
wazniejsze jest pytanie: ,z jakiej postawy wchodze w te sytuacje?”. Czy
dziatam jak Rycerz Butaw — szybko, mocno, impulsywnie, z ogniem, ale
moze bez cierpliwosci?



Czy reaguje jak Krolowa Kielichdw — czujagc gteboko, przyjmujgc emocje,
ale moze zbyt mocno chtongc cudze nastroje? Czy mowie jak Krol
Mieczy — jasno, konkretnie, odpowiedzialnie, ale moze zbyt chtodno?
Czy ucze sie jak Paz Monet — powoli, praktycznie, cierpliwie, krok po
kroku?

Karty dworskie pokazujg ludzi, ale jeszcze czesciej pokazujg styl
kontaktu ze Swiatem.

To bedzie nasza pierwsza duza lekcja w Tomie IlI: nie spiesz sie z
przypisywaniem karty konkretnej osobie. Kiedy w rozktadzie pojawia sie
Paz, Rycerz, Krélowa albo Krdl, najpierw zapytaj spokojnie: czy ta karta
pokazuje cztowieka, cze$¢é mnie, postawe, energie sytuacji, etap rozwoju,
czy jakosc, ktérej teraz potrzebuje?

To pytanie jest duzo bezpieczniejsze niz natychmiastowe stwierdzenie:
,{0 na pewno on”, ,to na pewno ona”, ,to znaczy, ze ktos taki sie pojawi”,
,{0 osoba trzecia”, ,to rywalka”, ,to szef”, ,to partner”, ,to dziecko”’. Tarot
uzywany odpowiedzialnie nie powinien wzmacnia¢ podejrzliwosci,
projekcji i dopowiadania historii na site. Karta dworska nie jest dowodem
przeciwko komus. Jest symbolem do odczytania.

Jezeli w pytaniu relacyjnym pojawia sie Krélowa Mieczy, nie trzeba od
razu szukac ,zimnej kobiety” w otoczeniu. Moze chodzi¢ o potrzebe
granicy, trzezwego spojrzenia, nazwania prawdy, przeciecia iluzji albo
wyjscia z emocjonalnej mgty. Jezeli pojawia sie Rycerz Kielichéw, nie
musi to oznacza¢ romantycznej deklaracji. Moze pokazywac¢ twojg
tesknote za pieknym gestem, sktonnos¢ do idealizowania albo sytuacje,
w ktérej emocja porusza sie szybciej niz fakty. Jezeli pojawia sie Krél
Monet, nie musi to by¢ ,bogaty mezczyzna”. Moze chodzi¢ o stabilnos¢,
bezpieczenstwo, ciato, odpowiedzialnosé, konkretny plan albo potrzebe
przestania budowac decyzji wytgcznie na emocji.

Takie czytanie jest mniej spektakularne, ale znacznie dojrzalsze.



Tom Il bedzie konsekwentnie prowadzit cie w strone takiego wtasnie
odczytu. Najpierw nauczymy sie rozumie¢ karty dworskie: czym sg, jak
dziatajg, dlaczego sprawiajg trudnosc¢ i jak nie wpada¢ w uproszczenia.
Potem przejdziemy przez cztery dwory: Butaw, Kielichow, Mieczy i
Monet. Kazdy z nich pokaze inny sposéb bycia w swiecie. Dwor Butaw
bedzie mowit o energii, odwadze, dziataniu, tworczosci i ogniu. Dwor
Kielichow — o emocjach, wrazliwosci, relacjach, intuicji i sercu. Dwor
Mieczy — o mysli, stowie, konflikcie, decyzji i prawdzie. Dwér Monet — o
ciele, pracy, zasobach, stabilnosci i Swiecie materialnym.

Potem przejdziemy do rozktadow.

To drugi wielki krok Tomu Il. Znajomos$¢ znaczehn kart to dopiero
poczatek. Prawdziwa praktyka zaczyna sie wtedy, gdy uczysz sie
uktadac pytanie, wybieraé prosty rozktad, czytaC pozycje kart i tgczyc je
w catosé. Jedna karta moze byé bardzo mocna, jesli pytanie jest
uczciwe. Trzy karty mogg pokazac ruch, napiecie, wybér albo proces.
Pie¢ kart moze juz zarysowac petniejszg mape sytuacji. Rozktad decyzji
moze pomoc zobaczy¢ zasoby, ryzyka, motywacje, konsekwencje i
nastepny rozsgdny krok.

Ale rozktad nie jest po to, zeby odda¢ mu wtadze.

To bardzo wazne. W Tomie Il nie bedziemy uczy¢ odczytéw, ktore
mowig: ,karty zdecydowaty”. Bedziemy uczy¢ odczytéw, ktére méwia:
,Z0bacz, co jest obecne, co wymaga uwagi, co moze by¢ zasobem, co
moze by¢ cieniem i jaki krok mozesz rozwazyé w rzeczywistosci”.
Rozktad ma pomagac mysle¢, nie przestawac¢ mysleé¢. Ma porzgdkowacé
uwage, nie zastepowac¢ odpowiedzialnos¢. Ma otwierac refleksje, nie
zamykac zycie w jednym zdaniu.

Dlatego bedziemy wraca¢ do podstawowych zasad bezpieczenstwa. Nie
czytamy kart kompulsywnie. Nie pytamy dziesie¢ razy o to samo. Nie
uzywamy Tarota do kontrolowania cudzej woli. Nie robimy odczytéw dla
0sob, ktére nie wyrazity zgody. Nie traktujemy kart jako diagnozy, wyroku,
obietnicy ani nakazu.
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Nie podejmujemy decyzji dotyczgcych zdrowia, prawa, finansow,
bezpieczenstwa lub przemocy na podstawie rozktadu. W takich
sprawach pierwszenstwo majg fakty, konkretha pomoc, rozmowa,
specjalista, procedury i realne dziatanie.

Tarot moze towarzyszy¢ refleksji, ale nie powinien zastepowac zycia.

W tym tomie szczegdlne miejsce zajmie takze Dziennik Tarota. Bez
zapisu praktyka tatwo rozptywa sie w emocjach. Cztowiek wycigga karte,
czuje poruszenie, dopowiada historie, po godzinie pamieta juz gtdwnie
wtasny lek albo witasng nadzieje. Dziennik zatrzymuje odczyt w
prostszej, uczciwszej formie. Data. Pytanie. Karty. Pierwsze spojrzenie.
Znaczenie. Emocja. Wniosek. Jeden maty krok. Powrét po kilku dniach.

To brzmi zwyczajnie, ale jest jedng z najwazniejszych praktyk w nauce
Tarota.

Dziennik uczy pokory wobec interpretacji. Pokazuje, ktére karty
naprawde powracajg. Pokazuje, gdzie odczyt byt trafny, a gdzie byt
projekcjg. Pokazuje, kiedy pytanie byto dobre, a kiedy byto tylko
przebranym lekiem. Pokazuje, jak twoje rozumienie kart dojrzewa. Dzieki
dziennikowi Tarot przestaje by¢é chwilowym impulsem, a staje sie
praktykg obserwaciji.

Tom Il bedzie wiec bardziej praktyczny niz Tom |. Nie dlatego, ze Tom |
byt teoretyczny, ale dlatego, ze teraz zaczynamy uzywaé poznanego
jezyka w ruchu. Bedziemy patrze¢ na karty dworskie jako na zywe
postawy. Bedziemy uktadaC pierwsze rozktady. Bedziemy éwiczyé
tgczenie kart w opowies¢. Bedziemy zapisywaé odczyty. Bedziemy
rozpoznawac btedy poczatkujgcych. Bedziemy budowac dobre nawyki.

Najwazniejszy z tych nawykdw brzmi: nie spiesz sie.
Nie spiesz sie z odpowiedzig. Nie spiesz sie z oceng cztowieka. Nie

spiesz sie z przypisaniem karty komus$ z otoczenia. Nie spiesz sie z
dramatycznym wnioskiem.
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Nie spiesz sie z kolejnym rozktadem, jesli pierwszy poruszyt lek. Nie
spiesz sie z decyzjg tylko dlatego, ze karta wydata sie mocna. Tarot nie
wymaga pospiechu. Symbol potrzebuje przestrzeni.

Kiedy zaczynasz czyta¢ rozktady, bardzo tatwo chcie¢ zobaczy¢ od razu
catg historie. Kusi, zeby dopowiadaé. Kusi, zeby potgczyé karty w
opowiesc¢ zbyt szybko. Kusi, zeby kazdemu obrazowi nada¢ mocny sens,
nawet jesli pytanie byto nieprecyzyjne, a sytuacja wymaga faktow.
Dojrzate czytanie polega jednak nie tylko na tym, co potrafisz
powiedzieé. Polega takze na tym, czego nie dopowiadasz.

Czasem najlepszy odczyt brzmi: ,ta karta pokazuje potrzebe
zatrzymania”. Czasem: ,tu brakuje danych”. Czasem: ,to pytanie jest Zle
postawione”. Czasem: ,nie czytatbym tego teraz, bo jestes w panice”.
Czasem: ,zanim zapytasz karty, porozmawiaj z cztowiekiem”. Czasem:
,2Zapisz to i wro¢ za trzy dni”. To tez jest Tarot. Moze nawet jego
dojrzalsza forma.

W tej czesci zaczynamy od kart dworskich, bo one od razu ucza
odpowiedzialnosci. Pokazujg, jak tatwo pomyli¢ symbol z osobg, energie
z diagnozg, postawe z etykietg. Uczg, ze cztowiek jest bardziej ztozony
niz jedna karta. Uczg, ze w kazdym z nas moze dziata¢ Paz, Rycerz,
Krolowa i Krél. Uczg, ze ogien moze by¢ odwagag albo pedem, woda
empatig albo zalaniem, powietrze jasnoscig albo okrucienstwem, ziemia
stabilnoscia albo sztywnoscia.

Karty dworskie sg lustrem dojrzatosci.

Pytajg nie tylko: ,kto tu jest?”, ale takze: ,jakg jakoscig tu dziatasz?”. ,Czy
jestes uczniem, wojownikiem, opiekunem, zarzadcg?”. ,Czy ta energia
jest jeszcze niedojrzata, juz aktywna, wewnetrznie zintegrowana, czy
odpowiedzialnie wyrazona w swiecie?”. ,Czy dana postawa pomaga, czy
szkodzi?”. ,Czy ta karta pokazuje kogos obok ciebie, czy czes¢ ciebie,
ktdrg czas zobaczyé?”.

To sg pytania, ktére prowadzg gtebiej niz proste: ,kto to jest?”.
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Na tym witasnie polega przejscie z Tomu | do Tomu Il. W Tomie |
poznawalismy karty. W Tomie Il bedziemy uczy¢ sie czyta¢ sytuacje. W
Tomie | pytaliSmy: ,co oznacza ten symbol?”. W Tomie Il zapytamy: ,jak
ten symbol dziata w relacji z innymi symbolami?’. W Tomie |
budowaliSmy podstawy. W Tomie |l zaczynamy praktyke pierwszych
odczytow.

Nie musisz by¢ gotowy ani gotowa na perfekcyjne interpretacje. Nie
musisz od razu rozpoznawac¢ wszystkich warstw kart dworskich. Nie
musisz uktadac wielkich rozktadéw. Nie musisz méwié pieknie, gteboko
ani pewnie. Wystarczy, ze bedziesz pracowac uczciwie: karta po karcie,
pytanie po pytaniu, zapis po zapisie.

Tarot nie jest egzaminem z jasnowidzenia. Jest praktykg uwaznego
widzenia.

A karty dworskie sg jednym z najlepszych miejsc, zeby nauczy¢ sie tej
uwaznosci. Bo kiedy patrzysz na Pazia, Rycerza, Krélowg albo Krdla,
patrzysz nie tylko na postac¢ z talii. Patrzysz na sposdb, w jaki energia
staje sie zachowaniem. Na to, jak zywiot przyjmuje twarz, gest, decyzje,
stowo, pragnienie, granice albo odpowiedzialnosc.

Od tego zaczniemy.

Od ludzi, ktérzy nie zawsze sg ludZzmi.

Od postaw, ktdére czasem sg nasze, choc tatwiej bytoby zobaczy¢ je w
kims$ innym.

Od styléw dziatania, ktére tworzg codzienne odczyty bardziej niz wielkie
deklaracje.

Od kart dworskich — bramy miedzy znaczeniem pojedynczej karty a
zywa opowiescig rozktadu.
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